
 

同 好 会 活 動 実 施 報 告 書 

 

開催日・時間 12 月 8 日  12 月 15 日 13 時 00０分～16 時 00 分 

開 催 場 所 東区スポーツセンター 小体育館 

参 加 人 員 
12 月 8 日 25 人（内家族 3 人） 

12 月 15 日 23 人（内家族 3 人） 

活 動 状 況 

■12 月 8 日 

・ダブルスの練習試合を実施「黒坂さんと花野さん」ペアが優勝した。 

・山井さん  

（高校時代、中国卓球選 

手権 3 年連続優勝）が 

コーチとして参加。  

  

 

 

 

 

 

 

・佐々木コーチが広島市卓球協会から 

「第 35 回ひろしまマスターズオープン 

卓球大会 個人戦の部最 最年長賞」 

を受賞された。 

■12 月 15 日 

  ・シングルスの練習試合を実施「植永さん」優勝。おめでとうございます。 

   参加者全員が豪華賞品をゲットされた。 

 

開催日・時間 11 月 10 日  11 月 17 日 13 時 30 分～15 時 30 分 

開 催 場 所 東区スポーツセンター 小体育館 

参 加 人 員 
11 月 10 日 19 人（内家族 3 人） 

11 月 17 日 19 人（内家族 2 人） 

活 動 状 況 

■11 月 10 日 

 ・ローテーション方式の練習を実施。 

・使用卓球台が 10 台で、参加人数が 20 名程度なので効率よく練習が出来た。 

 

■11 月 17 日 

 ・コーチが 1 名だったので、シングルスとダブルスの相互練習を実施した。 

 ・来月は練習試合があるので練習にも熱が入った。 

 

 

山井さん(左) 


